Moeilijke ouders
Ouders krijgen kinderen. En die kinderen kunnen soms  moeilijk zijn. Kinderen krijgen ouders. En die kunnen soms ook zo moeilijk zijn of moeilijk doen. Ouders hebben verantwoordelijkheid richting de kinderen en de kinderen richting de ouders. Dat is niet alleen zo omdat ze een bloedband hebben maar ook omdat we geloven dat ouders en kinderen elkáár uit Gods hand ontvangen hebben.
Met de verantwoordelijkheid van de kinderen hebben de studenten te maken. Meestal gaat dat goed. Het wordt een gespreksthema als ouders het leven van hun zoon of dochter op welke wijze dan ook ingewikkeld maken. Zijn er dan grenzen aan de loyaliteit, die er geweest is vanaf de geboorte? Zijn er grenzen aan wat God vraagt van een kind?
Ik geef wat voorbeelden. Ieder kan ze bedenken, maar als je ze als jongere in het echt meemaakt is het soms om moedeloos van te worden.
‘Mijn ouders zijn altijd streng christelijk geweest. Toch zijn ze gescheiden. Dat leverde al drama’s op. Nu is mijn vader ook nog homo en gaat hij samenwonen met een vriend. Hij gaat ook niet meer naar de kerk. Hij wil wel graag contact met ons houden. Lastig allemaal!’
‘Ik ben 23 jaar. Vorige week heeft mijn moeder, zomaar uit het luchtledige, aan mij meegedeeld dat mijn vader niet mijn vader is, maar dat ik het kind ben van een vroegere vriend van haar. Ze vond dat ik het nu toch maar moest weten. Ik denk dat ik voorlopig niet naar huis ga. Mijn vader was op de dag dat ze het vertelde in geen velden of wegen te bekennen.’
[bookmark: _GoBack]‘Mijn moeder is alleenstaand en gebruikt tegenwoordig softdrugs. Dat doet ze samen met mijn broer die het spul binnenbrengt. Ik weet daar geen raad mee. Op zaterdagavond gaat ze sinds een poosje uit. Het is te gek voor woorden, maar ik lig tegenwoordige op zaterdagavond tot laat wakker omdat mijn moeder van 45 nog niet thuis is. Ze zegt dat ik niet moeilijk moet doen. Is dat nou een midlifecrisis?’
‘Mijn ouders maken met alle schoonkinderen ruzie. Ik heb drie broers en zussen die allemaal getrouwd zijn of samenwonen. Ze hebben geen van de schoonkinderen geaccepteerd. Die hebben nu ook geen contact meer met mijn ouders. Ik ben bang dat als ik nog eens een vriendin meeneem dat het goede contact met mij ook over is. Het ligt echt aan hen, maar ja, wat doe je eraan?’
‘Ons gezin is een voorbeeldgezin in de kerk. Er gebeurt van alles wat niet goed is, maar buitenstaanders merken daar nooit iets van. Elk dreigend ‘lek’ is door mijn ouders voorkomen. ‘Denk erom dat je de vuile was niet buiten hangt.’ Ik heb drie broers en zussen en eigenlijk zitten we allemaal nog op schoot. Ik zit hier eigenlijk als een verrader.’
‘Ik ga niet graag naar huis in het weekend. Mijn pa is zó vervelend. Hij maakt voortdurend naar ons allemaal denigrerende opmerkingen en heeft geen enkele belangstelling voor wat wij doen. Mijn moeder loopt maar te sussen. Daar word ik ook niet goed van. Ik denk dat ik een keer heel boos ga worden.’
‘Mijn moeder heeft haar derde vriend in twee jaar. Ik snap niet waar ze mee bezig is. Ze is zo eenzaam zegt ze. Als ik haar vertel dat ze zo haar eenzaamheid niet oplost, zegt ze dat ik er niets van begrijp. Dat klopt dus. Ik kan werkelijk niet met haar praten.’
‘Ik wordt erg verwend door mijn ouders. Alleen geven ze niet wat ik leuk vind maar wat zij leuk vinden. Ik wil graag op kamers gaan wonen, maar dat mag dan weer niet. In plaats daarvan heeft mijn vader een autootje voor me gekocht om heen en weer te kunnen rijden. Daar heb ik niet om gevraagd. Ik denk dat ze niet echt van mij houden.’
Hoe je in al deze verschillende situaties het beste kunt reageren, is onderdeel van de pastorale gesprekken en kan in deze column niet uitgewerkt worden. Ik schud mijn hoofd meer dan eens als ik de verhalen over ouders hoor. De apostel Paulus zegt het treffend als hij schrijft over wederzijdse verantwoordelijkheid tussen ouders en kinderen en zich richt tot de ouders: ‘Vaders, terg uw kinderen niet, opdat zij niet moedeloos worden’(Col. 3:21) In mijn woorden: ‘Ouders, zit je kinderen toch niet zo dwars. Je maakt ze anders depressief!’ Ik denk dan: dat wil toch geen ouder? Helaas, de werkelijkheid is anders.

