Waarom? Over God en lijden

Mogelijkheden om te lezen: Psalm 10:1, Psalm 43, Psalm 73, Job 7, Habakuk 2:2-4 en 4:17-19

Vraag 1: wat hebben ziekte, moord of andere tegenslagen met God te maken?

Bekijk nu dit filmpje 
https://cvandaag.nl/67059-groenewald-van-een-comfortabel-leven-in-zuidafrika-naar-afghanistan

Vraag 2: wie kan persoonlijke of pastorale ervaringen vertellen die hierop lijken?

Theodicee. Je kunt deze term vrij vertalen met de vraag: ‘Is God wel rechtvaardig?’ Dit is het eeuwenoude probleem:
Als God goed is én almachtig, hoe kan er dan lijden zijn?[footnoteRef:1]  [1:  deze vraag wordt aan ds Tim Keller voorgelegd door een atheïst (op minuut 56,42 tot 1 uur 2,33). Keller noemt twee punten. Een koud antwoord: wij weten niet of God goede redenen heeft om het lijden toe te laten. En een warm antwoord: God heeft in Jezus zelf geleden. https://www.youtube.com/watch?v=XFD5odFv36k&t=3427s
] 

Of God is goed maar kan er niets aan doen – dan is Hij dus niet almachtig
Of God kan er wel maar wil er niets aan doen – dan is Hij dus niet goed
· God leidt ons leven ten allen tijde in voor- en tegenspoed. Hij is soeverein. Hij laat het kwade toe of Hij stuurt het kwade zelf; het is dan een straf of een leerzame les of een oefening in geduld en vertrouwen. Vgl. Heidelbergse Catechismus Zondag 10 over Gods vaderhand. (Zo lijkt God aan de kant van de oorzaak of veroorzaker van het kwade te staan….) Tot aan WOII werd er zo, eenzijdig, gedacht. Koning George van Griekenland werd op 18-3-1913 op straat vermoord in Salonikè. Wat schreef zijn vrouw Olga aan het Griekse volk? 'Moge de Almachtige God, wiens  Heilige Wil we zonder klagen gehoorzamen, ons Hemelse dauw van Goddelijke troost van boven sturen.' Let ook op de hoofdletters. De islam redeneert ook zo.
· De omgekeerde visie: God is ook machteloos en staat juist aan de kant van wie lijdt.[footnoteRef:2] God regelt niet dat een dronken chauffeur iemand dood rijdt. Hij vangt het slachtoffer op en huilt mee met de nabestaanden. [2:   Harold Kushner heeft met zijn boek: ‘Als het kwaad goede mensen treft’ deze visie populair gemaakt.] 

· Als God machteloos is en niets met het kwade te maken heeft, dan heeft Hij ook niets met het goede van doen! Dan moet je consequent zijn en zeggen dat alles toeval en zinloos is.
· Lijden is eigen schuld  ‘Kwaad straft zichzelf.’ (vgl Ps. 1) Oorlog en honger zijn dan Gods schuld niet. Ook niet als rokers kanker krijgen. Het hindoeïsme spreekt dan over de wet van oorzaak en gevolg. Dat gaat dan heel ver: lijden van nu kan zelfs veroorzaakt zijn in een vorig leven.
· Lijden is gevolg van de zondeval van Adam en Eva en dus gebrokenheid van Gods goede schepping. Lijden mag en moet dus ook bestreden worden.
· De duivel is nu nog steeds de actieve bron van alle ellende (dus wordt bevrijdingspastoraat een optie voor mensen die lijden). Dit dualisme neemt als het ware God in bescherming tegen beschuldigingen dat Hij de oorzaak van het kwade is. Jesaja 45:7 is voor deze visie een steen des aanstoots. Daar zegt God dat Hij ook het onheil schept.
· Lijden overkomt ons gewoon: dat hoort bij het leven. Vroeg of laat treft het alle mensen. Leven is lijden. Het boeddhisme zegt daarop: laten we het lijden onder ogen zien en vervolgens onze begeerten voor een beter leven opgeven om innerlijke rust te bereiken.
· Lijden verbindt ons met het lijden van Jezus (1 Petrus: als Jezus onrecht en lijden verdroeg, waarom wij niet?) Zelfs het opstandingslichaam van Jezus draagt nog de littekens van zijn lijden aan het kruis (Joh. 20:27).
· God doet er alles aan om het lijden weg te nemen! Zelfs Zijn Zoon heeft Hij gegeven. Er is hoop. Er komen een nieuwe hemel en aarde. Stil maar wacht maar! Dezelfde koningin Olga van Griekenland had al een 21-jarige dochter verloren, Alexandra, in 1891. Toch weigerde ze te spreken over het 'verliezen' van een kind. Want 'de doden gaan ons voor om op ons te wachten tot de mooie dag komt als we ze zullen terugzien'.  
· Er is geen omlijnde visie te formuleren op ‘God en het lijden’. Benadruk vooral dit: wij kunnen het met God uithouden in de duisternis (Jes. 50:10). Jezus is er altijd bij. Wij kunnen danken in alle omstandigheden (1Thess. 5:18).
· Gods almacht is anders dan aardse macht. 
· Aardse macht is een vorm van sterk-zijn, je wil opleggen. Gods macht ontneemt echter niemand de eigen verantwoordelijkheid en vrijheid.
· Gods macht is het grootst, waar zij het zwakst lijkt: op Golgotha (Col. 2:15). Daar heeft God de dood en de duivel overwonnen. God laat ogenschijnlijk de boze winnen, maar intussen is Hijzelf de sterkste (Joh. 16:32,33).
· God is machtig in Zijn liefde, genade en geduld. 
· Pas bij de wederkomst, zal Gods macht zichtbaar zijn. Tot zolang houdt God zich in. Dat is Zijn geduld met deze wereld.

Vraag 3: Welke van de bovenstaande opvattingen spreken jou (niet) aan? Waarom?  


Rome

De Rooms Katholieke Kerk benadrukt vooral de verbinding van ons lijden met het lijden van Jezus. Dat is zelfs in zeker opzicht een voorrecht te noemen. Zie bijvoorbeeld het gedicht van Titus Brandsma, priester en verzetsstrijder in WOII. Later omgekomen in een concentratiekamp. Hij schreef dit tijdens zijn gevangenschap Scheveningen.
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O, Jezus, als ik U aanschouw 
Dan leeft weer dat ik van U hou 
En dat ook Uw hart mij bemint 
Nog wel als Uw bijzondren vriend. 

Al vraagt dat mij meer lijdensmoed 
Och, alle lijden is mij goed 
Omdat ik daardoor U gelijk 
En dit de weg is naar Uw Rijk 

Ik ben gelukkig in mijn leed 
Omdat ik het geen leed meer weet, 
Maar 't alleruitverkorenst lot 
Dat mij vereent met U, o God.  

0 laat mij hier maar stil alleen 
Het kil en koud zijn om mij heen 
En laat geen mensen bij mij toe 
't Alleen zijn word ik hier niet moe. 

Want Gij. O Jezus, zijt bij mij 
Ik was U nimmer zo nabij. 
Blijf bij mij, bij mij, Jezus zoet, 
Uw bijzijn maakt mij alles goed.


De hedendaagse rooms-katholieke discussie over God en het lijden wordt verwoord op deze website voor godsdienstonderwijs:

https://www.kuleuven.be/thomas/page/straf-van-god/

Als je theologische boeken leest en preken aanhoort over het thema ‘God en het lijden’, zijn dit de hoofdlijnen die telkens terugkomen:
· God, Jezus is er voor de kwetsbaren (Ex. 3, Joh. 11).
· Klagen mag (psalmen!). Zelfs Jezus roept ‘Waarom…?’
· Ons begrijpen is begrensd, we krijgen niet op alle vragen een antwoord (thema van het boek Job en ook wel van Prediker); God is te groot om te doorgronden maar we kunnen Hem wel ontmoeten in Woord en gebed en Hem vertrouwen.
· Jezus lijdt ook; God verbindt zich zo met onschuldig lijdenden. God neemt niet alle lijden weg, maar gaat er zelf in onder. Dat doet geen enkele andere godheid. Er bestaat geen grotere solidariteit.
· Er is hoop voor de toekomst; de sjalom wordt hersteld.


Pastoraat

Houd altijd dit voor ogen: wij mogen en kunnen nabij lijdende mensen zijn. Wij zijn dan de mond en handen van God. Exodus 3 zegt dat de naam van God is: ‘Ik ben erbij’!

Casussen

Jij gaat op pastoraal bezoek. 

a. Jij zoekt een meneer op in het ziekenhuis. Hij was al ziek en nu heeft hij ook nog zijn heup gebroken. Hij zit met de vraag waarom God hem dit laat overkomen. 
a. Eerst de open vraag: hoe reageer je? 
b. Dan deze vraag: zou jij deze meneer uitleggen dat hij zich beter kan afvragen waartóe dit ongeluk dient? Waarom wel, waarom niet?

b. Een pastorant zegt na een persoonlijke ramp: 'Het heeft zo moeten zijn!' Of: ‘Onze dochter is vorig jaar verongelukt. Zij was zo’n moeilijke en ontspoorde meid dat we denken dat God ons voor grotere rampen heeft willen bewaren.’ Hoe reageer je?

c. Durf jij tegen een verkeersslachtoffer te zeggen: ‘Jouw ongeluk zou wel eens  een straf van God kunnen zijn, want je reed door rood licht en je had je gordel niet om!’? Zou je deze boodschap mogelijk anders ter sprake kunnen brengen?

d. Vraag jij aan iemand die tegenslag ervaart: ‘Brengt jouw lijden je dichter bij Jezus?’ Hoe belangrijk vind je dit thema? 

e. Durf je ook niéts te zeggen? Maakt het uit of je dan namens de kerk op bezoek komt of als privépersoon?

f. Zing jij met een pastorant in nood het lied ‘Wat de toekomst brengen moge?’ (Zoek de tekst maar op!)

g. Een jonge pastorante (18 jaar) heeft meerdere tegenslagen te verwerken. Haar ouders zijn enige jaren geleden gescheiden en nu is haar moeder bij wie ze woont, gestorven. De huisarts heeft niet snel genoeg geconstateerd dat ze een ernstige ziekte had. Toen ze eindelijk naar het ziekenhuis gestuurd werd, was het al te laat. In het eerste gesprek met jou blijft ze maar herhalen: ‘Het is niet eerlijk, het is niet eerlijk, het is niet eerlijk.’ Jij zit erbij en luistert ernaar… Wat nu?

h. Jij komt bij een familie op bezoek die boos blijkt te zijn op een ouderling. Die is namelijk bij hun zoon in het ziekenhuis geweest (brandwonden) en de ouderling heeft gezegd ‘je hebt geluk gehad dat je nog leeft en zulke goede zorg ontvangt.’ Hij heeft daarvoor ook gedankt. De zoon en zijn ouders zijn nijdig. ‘Hoe kan hij dat nou zeggen? Hij heeft een óngeluk gehad. Daarop moet hij de nadruk leggen!’ Wat denk jij als je deze klacht aanhoort? Hoe reageer je? 

Geestelijke Verzorging

In een verpleeghuis of zorgcentrum of elders kom je als Geestelijk Verzorger (of ‘gewone’ bezoeker) ook niet-gelovigen of anders-gelovigen tegen die ook hun waarom-vragen hebben. Dan is het ook je opdracht om nabij te zijn en aan te sluiten daar waar zij zelf zitten. Je dringt geen ‘God leidt uw leven’ visie op. Je neemt hun vragen serieus, ook de vragen aan jou. Je kunt ook prikkelende vragen aan hen stellen op het niveau van de levensbeschouwing. ‘Hoe denkt u daar als niet-gelovige over?’ ‘U bent wel christelijk opgevoed zegt u, moet u daar ook nog aan terugdenken nu u ziek bent?’ Dan hoor je wel hoe ze reageren en of dat een opening biedt om ergens over door te praten. Je kunt ook meemaken dat twijfelaars en ongelovigen toch zeker weten dat ze aan God niets hebben in hun lijden. Dan staat het jou vrij om te vragen waaraan ze dan wel hun kracht ontlenen. 


Lied

Hans Maat heeft het lied van Sela geschreven ‘Ik zal er zijn’. Het is erg populair.

https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TDYtLk-vKqoyYPTiy8xWqErMUUgtUqjKzMoDAJwGCiQ&q=ik+zal+er+zijn&rlz=1C1GCEB_enNL799NL800&oq=ik+zal&aqs=chrome.2.69i59j69i57j46j0j46j0j46j0.7679j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Vraag 5 Welke visie op God en gebrokenheid wordt hier bezongen?


Tot slot, om over na te denken

Vraag je je af hoe God liefde kan zijn, terwijl er zoveel pijn is, misschien wel in je eigen leven? Zou je het ook willen omdraaien? Er is veel pijn in de wereld en misschien in jouw leven. Hoe zou je dat kunnen volhouden zonder de liefde van God?

C.S. Lewis schrijft dat God tot ons fluistert in onze genietingen, spreekt tot ons geweten, maar roept in ons lijden. Leed is volgens hem Gods megafoon om een dove wereld wakker te schudden, overigens wel een verschrikkelijk instrument om te gaan zien dat ons geluk alleen in Hem ligt.

Stel de waaromvraag maar. ‘Waarom overkomt mij dit…’ God kan daar wel tegen. Je komt echter verder als je de waaromvraag ook stelt bij zegeningen. In Psalm 73 vraagt Asaf: waarom treft het kwade mij (en ik ben een goed mens) en treft het goede de goddelozen? Van die tegenstelling wordt je gek. Draai het eerst even om en vraag je verbaasd af waarom jijzelf als slecht mens nog zoveel goeds ontvangt. MAAR maak deze omkering voor jezelf en niet voor anderen.

