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Als een echtpaar geen kinderen kan krijgen, is dat in de meeste gevallen een verdrietige zaak. Sommige gehuwde stellen doen daarom alles om toch vader en moeder te worden. Er kan daartoe een hele weg afgelegd worden in het medische circuit. Een vrouw kan als een op-één-na-laatste stap proberen zwanger te worden via kunstmatige inseminatie. Protestantse ethici accepteren dat doorgaans als een verantwoorde methode om zwanger te worden. Er is dan wel een beperking: het zaad moet van de eigen man zijn. Als dat zelfs niet lukt en zwangerschap theoretisch tot de mogelijkheden blijft behoren, kan een arts aan een echtpaar voorstellen om aan 'in vitro fertilisatie' (IVF) te denken. Dat is letterlijk: bevruchting op een schaaltje. In de volksmond heet het: reageerbuisbevruchting. Eicellen en zaadcellen worden buiten het lichaam van de vrouw bij elkaar gebracht. Bevruchte eicellen worden dan vervolgens in de baarmoeder geplaatst. Als alles goed gaat - en dat gaat het lang niet altijd - volgt er een zwangerschap. 
	Is IVF echter ook een mogelijkheid voor christenen? Is, wat medisch kan, ook ethisch verantwoord? Het overgrote deel van de mensen geeft daarop een bevestigend antwoord. Dat zit in onze morele cultuur. Wat kan, mag, mits je anderen geen schade toebrengt. Reageerbuisbevruchting kan sinds een jaar of dertig al worden toegepast. Waarom zou je dan de mogelijkheid niet benutten, als die je wordt aangeboden? Iedereen is toch blij als onvruchtbaarheid zo kan worden opgeheven?
	Een deel van de christenen is terughoudender. Onze ethiek is niet gebaseerd op wat kan, maar op wat zou moeten. Daarvoor hebben we het Woord als richtsnoer. Er zijn zaken die wel kunnen en best bepaalde voordelen hebben, maar toch niet goed zijn. Ik zeg het aarzelend (omdat ik er mensen pijn mee kan doen) maar denk dat het laatste ook opgaat voor IVF. Het valt niet te ontkennen dat reageerbuisbevruchting succesvol kan zijn. Evenmin doen we af aan de blijdschap van ouders als ze via deze methode een kindje krijgen. Toch zijn er nog steeds bezwaren te noemen.
	Er zijn allerlei vragen te stellen. Loopt een IVF-baby op de lange termijn verhoogde risico's voor zijn gezondheid? Is IVF niet erg duur en kunnen niet veel andere mensen met dat geld geholpen worden? Maakt IVF de band tussen seksualiteit en voortplanting niet te los? Wordt het ook normaal als een onvruchtbare vrouw bevruchte eicellen van anderen kan krijgen (adoptie voor de geboorte!)?
	De belangrijkste vragen zijn deze. Niemand denkt meer aan hoe IVF mogelijk geworden is. Is dat terecht? Reageerbuisbevruchting is ontwikkeld ten koste van vele embryo's, die voor experimenten nodig waren. Vele menselijke vruchten zijn puur als middel gebruikt om het doel van ouders en artsen te dienen. Een embryo is een menselijk persoon in een pril stadium. Wie daarom tegen abortus provocatus is, moet ook bezwaren hebben (met terugwerkende kracht) tegen de ontwikkeling van IVF. Of kun je zeggen dat dat niet meer ons morele probleem hoeft te zijn, want punt 1 het is geschiedenis en punt 2 er zijn wel meer goede dingen ontwikkeld met een verkeerde methode? Ik denk dat we ons er dan te makkelijk vanaf maken.
	De volgende kwestie is deze: bij reageerbuisbevruchting gaan bevruchte eicellen verloren en weer andere blijven over. Als ze overblijven worden er mogelijk medische experimenten mee beoefend of ze worden ingevroren en dan later toch vernietigd. (Boeiende vraag: hoe zit dat juridisch, zijn ingevroren bevruchte eicellen ook erfgenaam als de verwekkers beiden overlijden?) Voorstanders van IVF zeggen dan dat bij een natuurlijke voortplanting ook bevruchte eicellen verloren gaan. Dat zal wel zo zijn, maar dat doet niet ter zake. Het is ook natuurlijk dat oude, zieke mensen sterven. Dat geeft mij nog niet het recht om ze zelf te doden. Zo is het ook met bevruchte eicellen. Ze ontstaan via medische techniek. Ze gaan deels, vroeg of laat, verloren na de toepassing van IVF. Artsen die IVF toepassen, voelen dit niet als morele last. Die zien de vreugde van de ouders als die een kindje krijgen. Dat is dan wel een vreugde ten koste van veel embryo's.
	Er is mij verteld dat IVF wel steeds nauwkeuriger kan. Er zouden daarbij minder embryo's verloren gaan. Dat is dan een verblijdende verbetering.
	Een echtpaar mag verlangen naar een kind. Dat is goed. En man en vrouw mogen bijna alles doen om een kind van de HERE te krijgen. Ze mogen erom bidden en ze mogen er voor werken. Artsen kunnen daarbij soms behulpzaam zijn. IVF is echter nog steeds een methode waarbij we vragen kunnen stellen. 
	Nu persoonlijk: als ik in een enkel geval weet dat ouders een kind via IVF gekregen hebben, feliciteer ik ze toch van harte. Ik ga achteraf geen morele discussie opwerpen. Maar als een echtpaar in een pastoraal gesprek mij vooraf vraagt hoe ik erover denk, zal ik mijn vragen met hen delen.
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